
Гендерные различия
Гендер (от английского gender, от лат. gens -  род) -  обозначает 
"социальный пол", т.е. социальный статус и социально- 
психологические характеристики личности, зависящие не от 
биологических половых различий, а от социальной организации 
общества.

Половая принадлежность ребенка -  важный фактор, от которого 
зависит его развитие и социальное поведение.

Каждый индивид развивается как представитель конкретного пола. 
Появившись на свет девочкой или мальчиком, ребенок в процессе 
социализации усваивает комплекс норм, правил, моделей 
поведения, которые приближают его к принятым в данном 
обществе образцам женского или мужского, способствуют 
формированию соответствующих качеств личности. Таким 
образом, ребенок приобретает гендерные характеристики.

Мальчики и девочки разные. Разные с социальной, биологической и 
психологической точек зрения.

В научной литературе констатируются 
следующие различия между мальчиками и

девочками:
• в основе различия познавательных стратегий и путей 

формирования познавательных функций, темпов, способов 
переработки и усвоения информации;

• организации внимания;
• в формах активации эмоций;
. в мотивации деятельности и оценки достижений;
. в поведении.

У мальчиков и девочек мозг развивается в разном темпе, в разной 
последовательности и в разные сроки.

У девочек раньше, чем у мальчиков, формируются области левого 
полушария, ответственные за речь, рационально-логическое 
мышление.



У мальчиков логическое левое полушарие медленнее развивается и 
как бы немножечко отстает. Вследствие этого, у мальчиков до 
определенного возраста доминирует образно-чувственная сфера.

Различия е умственной деятельности девочек
и мальчиков.

Девочки:

•  быстрее схватывают новый материал;
• легче усваивают алгоритмы и правила;
• любят задания на повторение;
. чаще используют ближнее зрение;
. воспринимают все более детализировано, мыслят конкретнее;
. лучше обучаются последовательно — “от простого к сложному”;
• новую информацию анализируют с помощью левого полушария.

Игры девочек чаще опираются на ближнее зрение: девочки 
раскладывают перед собой свои богатства — куклы, тряпочки, 
бусинки, пуговички -  и играют на ограниченном пространстве, им 
достаточно маленького уголка.

Мальчики:
• труднее выполняют сложные (многоэтапные) поручения 

взрослых;
. им важно понять принцип, смысл задания и труднее 

воспринимать объяснения “от простого к сложному”;
. лучше выполняют задания на сообразительность;
• не терпят однообразия;
• лучше выполняют задания при ярком свете;
. новую информацию анализируют с помощью правого

полушария (пространственного, интуитивного, эмоционально­
образного).

Игры мальчиков чаще опираются на дальнее зрение: мальчики 
бегают друг за другом, бросают предметы и стреляют в цель, 
используя при этом все окружающее их пространство. Мальчикам 
для их полноценного психического развития вообще требуется 
большее пространство, чем девочкам. Если горизонтальной 
плоскости им мало, они осваивают вертикальную плоскость:



залезают на шкафы, бегают по спинкам диванов, висят на 
наличниках дверей. Освоенное пространство по-разному 
отражается в рисунках детей. Мальчики, рисуя окрестности своего 
дома, показывают больше дворов, площадей, улиц, домов, чем 
девочки.

Особенности эмоциональной сферы мальчиков и
девочек

Мальчики кратковременно, но ярко и избирательно реагируют на 
эмоциональный фактор, а у девочек в ситуации деятельности, 

вызывающей эмоции, резко нарастает общая активность, 
повышается эмоциональный тонус коры мозга. Мозг девочек как 
бы готовится к ответу на любую неприятность, поддерживает в 

состоянии готовности все структуры мозга, чтобы в любую секунду 
отреагировать на воздействие, пришедшее с любой стороны. 

Видимо, этим и достигается максимальная ориентированность 
женского организма на выживаемость. Мужчины же обычно 

быстро снимают эмоциональное напряжение и вместо переживаний 
переключаются на продуктивную деятельность.

Мальчик и девочка — это два разных мира. Очень часто мы 
неправильно понимаем, что стоит за их поступками, а значит, и 
неправильно на них реагируем. Мальчика и девочку ни в коем 

случае нельзя воспитывать одинаково. Они по-разному смотрят и 
видят, слушают и слышат, по-разному говорят и молчат, чувствуют 
и переживают. Постараемся понять и принять наших мальчишек и 

девчонок такими, какие они есть, такими разными и по-своему 
прекрасными, какими создала их природа. А вот удастся ли 

сохранить, раскрыть, развить эти задатки, не повредить, не сломать
— зависит только от нас с вами.


