21ФК       МДК.02.02 Организация физкультурно-спортивной работы (ОФСР)
Теория (вопросы для ознакомления)
1. Организация физкультурно-спортивной работы как учебный предмет. Сущность, цели и задачи физкультурно-спортивной деятельности. Основные направления физкультурно-спортивной работы
2. Правовые основы физкультурно-спортивной деятельности. Системный подход к организации физкультурно-спортивной деятельности. Федеральный закон о физической культуре и спорте в РФ.
3. Основные направления физкультурно-спортивной работы. Формы и методы организации физкультурно-спортивной работы с различными слоями населения.
4.Организация физкультурно-оздоровительной работы с детьми дошкольного возраста. Значение и задачи физкультурно-спортивной работы с дошкольниками. Возрастные особенности физического развития и физической подготовленности детей дошкольного возраста. Формы организация физкультурно-оздоровительной работы в дошкольных образовательных учреждениях и семье.
5. Физкультурно-спортивная работа в системе общего образования. Содержание программы по физической культуре, разработанной на основе ФГОС второго поколения. Урочные и внеурочные формы занятий. Особенности проведения занятий с детьми младшего, среднего, старшего школьного возраста. Занятия с детьми с ослабленным здоровьем.	
6. Организация и проведение физкультурно-оздоровительных мероприятий со школьниками. Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс ГТО. Порядок осуществления деятельности школьного спортивного клуба.
7. Организация физкультурно-спортивной работы со студенческой молодежью. Задачи и значение физкультурно-спортивной работы со студенческой молодежью. Формы и особенности организации занятий. Порядок осуществления деятельности спортивных студенческих клубов.
8. Дополнительное образование в области физической культуры и спорта. Программно-методическое обеспечение деятельности спортивных школ.
9. Физкультурно-оздоровительные занятия в основной период трудовой деятельности. Физическая культура в режиме трудового дня, в быту трудящихся. Профессионально-прикладная физическая культура (ППФП): задачи, содержание, формы и особенности проведения занятий по ППФП.
10.Содержательные основы оздоровительно-рекреационной и реабилитационной физической культуры. Общая характеристика средств, используемых в физической рекреации. Требования к подбору рекреационных упражнения и условиям их проведения.
11. Физкультурно-оздоровительная работа по месту жительства; в условиях досуга и активного отдыха: деятельность физкультурно-спортивных клубов, рекреационных парков, центров проведения спортивных праздников, летних и зимних оздоровительных лагерей.
Практическая часть
1. Описать комплектование групп, секций, клубов, объединений для занятий физкультурно-спортивной деятельностью.
2. Проанализировать одну из программ организации физкультурно-оздоровительной работой в дошкольных учреждениях. (название, авторы, цели, задачи, особенности)
3. Проанализировать одну из программ внеурочной деятельности спортивно-оздоровительной направленности учащихся СОШ (название, авторы, цели, задачи, особенности).
4. Проанализировать одну из программ подготовки для ДЮСШ (название, авторы, цели, задачи, особенности).
5. Описать физкультурно-оздоровительные системы и нетрадиционные средства физической культуры
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